
“总有一天，我会找到什么，拨开晨雾和泥土

……”耳机里传来划破长空的声音，穿越无数个日

夜，将人的思绪拉回上一个迷茫的夜。

是格外冷的一个夏夜，海边寥寥几人。风从海上

来，我从异乡来。浪打在礁石上，我认真思考过去、现

在和未来，把一切写在沙滩上。

灯火阑珊，我们奔波于一栋又一栋的教学楼中。

手中的书本，呵出的白气，都湮没在人潮中。

深夜常收到朋友的信息，叹息自己好像一事无

成。明明已经很努力了，结果还是不如人愿。火急火

燎在路上奔跑，却看不到终点。

大概很多人会这样吧，时间的流逝实在赶不上

我们的思绪。看着缓慢推动的进度条，恨不能手动往

前推一推。看着别人因成功的欢呼，内心艳羡又无比

着急自己的成果。看着坚持了一段时间还是没有变

化的成绩，也会质疑自己的坚持。

在这个快节奏的时代，我们太着急了。罗马不是

一天建成的。没有什么能一蹴而就。从小学习的道

理，却在着急中忘记了。急于求成是最糟糕的做法，

静待花开是最合适的心态。

每一天的经历都自有它的作用，每一滴的付出

都会留在骨子里。自己的生活自己的目标，其实不必

太过功利去看待。过去无法改变，未来难以展望，何

不过好当下呢？把应该做的事做好，将努力当成一种

习惯。享受每一天，在每一天里收获点滴。

李宗盛说，世界上没有白走的路，每一步都算

数。同样的，世上没有白读的书，每一本都融进你的

气质里。

八月在上海看音乐剧，演员说这样一票难求的

盛况他等了十年，过去台下的人甚至少于台上的人。

他也曾质疑自己的努力是否有意义，为何迟迟看不

到春天。但是今天，他感谢这十年中自己的坚持与汗

水。他要的，他都等到了。

面对朦胧的远方，请务必坚定航行。泰戈尔说，

不要着急。我们要做的，怀揣希望去努力，静待美好

的出现。

何必迷茫，且做好手下的工作。感恩所有经历和遇

见，也感谢所有跌撞和平淡，它终将为你的明天增色。

海水退了又涨，蓝色海港从远方传来低吟。与那

时的自己对话：莫急，你要的，岁月都会给你。

莫急你要的岁月都会给你
□ 工商管理学院肖甜恬

羽扇轻摇，摇出一个灰飞堙灭的传说，明月当

空，映出一个游子思乡的凄凉，诗歌轻吟，吟出我一

颗向祖国的丹心。

青年兴则国家兴，青年强则国家强。在新冠肺炎

疫情防控斗争中，以“90后”为代表的青年一代挺身

而出、担当奉献，充分展现了新时代中国青年的精神

风貌。可以说，青年人为疫情防控注入强大动力，广大

青年人在新型冠状病毒感染肺炎疫情面前，勇做“逆

行者”，他们以实际行动践行着青春的责任与使命。青

年既是追梦者，也是圆梦人。中国的未来属于青年，中

华民族的未来也属于青年。

苟利国家生死以，岂因祸福避趋之。我们要为中

国的平凡天使点赞！他们是最美的逆行者，是新时代

最可爱最温暖的人！在父母面前，他们是孩子；在孩

子面前，他们是父母；在患者面前，他们是白衣天使；

在抗疫前线，他们是白衣战士。在这个寒冷的冬季，

广大医护人员用大无畏的牺牲精神温暖了整个中

国。在这场没有硝烟的战争中，正是有这样一群人，

他们舍小家为大家，舍小爱为大爱，选择坚守岗位，

冲刺在最前线，战斗在最前沿，有苦不言苦，有难不

怕难，平凡而又不凡。凡人亦英雄，正如著名央视主

持人康辉所说“再微小的光也是光，再平凡的人也有

他们人生当中的高光时刻”，他们是最美逆行英雄，

他们用责任传递正能量，用坚守来夺取抗击疫情斗

争的最终胜利，向勇敢逆行的战士致敬。

打胜这场与疫情搏斗的战争是所有中华儿女的

共同心愿，正是这条心，勇士们从全国各地驰援武

汉，主动投身抗疫战线，与死神赛跑，与病毒决斗。从

非典到汶川地震，从埃博拉病毒到今天的新冠肺炎，

只要一有危机，医生护士都是义无反顾地冲在最前

面，不计报酬，无论生死，他们以手术刀为武器，用他

们的身躯为我们的大家小家筑起守护的城墙，为人

民的健康舍生忘死。哪里有需要，就冲向哪里，哪里

最危险，就坚守哪里。守一道门，护一座城，佑一方百

姓。哪有什么岁月静好，只不过是有人在替你负重前

行。

疫情冰冷，但爱却让我们为当下而努力，为希望

而追寻。追求美好的道路上难免会有荆棘险阻，但春

暖花开之时，也是告别寒冬之日。让我们身体力行，

共抗疫情，静待花开。
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烟雨朦胧中，撑一把油纸伞，站在一座小石桥

上，看花开花落，听流水潺潺，遇无数行人，人间百

态，不过如此。天水一色，云卷云舒，行云流水中，谁

人走入回忆的画纸，轻描淡写地把流年浅记……

一方石，从最初的满身棱角，伤人流血，到后来

的光滑如玉，备受喜爱。是无数次阳光的曝晒，是无

数次雨的洗礼，是无数次风的磨炼，才造就如今的圆

润。每次改变都是一次成长，过程可能痛苦，可能悲

伤，但只要承受得住，咬牙坚持下来，这方石可能就

不再仅仅是大山上一块普普通通的石头。它可能会

变成一朵花，一只鸟，一件艺术品，受人欣赏，备受珍

惜。愿所有的小石头都能被生活温柔相待，也能温柔

待人，因为生活总会有意想不到的美丽！

一把油纸伞，亭亭玉立，玲珑秀气，宁折不弯，傲

骨不屈。油布加身，隔了那风和雨，留了一片小小的

天地。纵然风吹日晒，它自岿然不动。这片安宁，是一

份安全感，是一种自保能力，是一种生存之道。纵使

千根骨，终归一点心。愿我们历经世事沧桑也能不忘

初心，终归一处。

一座桥，跨过流水，将路延伸，连接起水和陆。它

用身躯连接起路与路的间断处，这一站就是一生。一

生可短，也可长，这样安安静静的一个角色也不错。

千万次踩踏，它不曾弯腰，也不曾后悔。千万次离别

重逢，它承受人们所有的悲伤、思念和欢喜。它就那

样默默地看着，听着，听着人间的喜怒哀乐，见证着

无数的欢喜清愁。它用自己的方式记录下别人的故

事，或是它身上的一处伤痕，又或是一处提笔落字

……愿我们所有的故事都不会无处安放，事有所归。

曾经懵懵懂懂如石，张扬而单纯，就像一块刚刚

脱离大山母亲怀抱的小石头，在生活中慢慢磨平棱

角，开始懂事，开始长大。后来学着修身如伞，学着自

我保护，为自己撑起一片天，相信不忘初心，方得始

终。现在更想做那样一座桥，做故事的聆听者和记录

者，正如《从你的全世界路过》中说“韶光太好，怎么

走过都是辜负。青春太短，怎么燃烧都是耽误。幸福

太远，怎么奔跑都是驻足。不如潦草穿了衣服，一路

种花，一路纵酒，在碧水青山里，写自己的句子去。”

烟雨朦胧中，我曾走过千山万水，旅途偶遇鲜

花，不乏坎坷，听歌看书，赏月饮酒。凡是走过都是风

景，凡是遇见都是缘分，无论历经过什么，生活还在

继续，千山万水之后还是山水之间，愿这一生不负相

遇，不悔别离。

烟雨朦胧中我曾走过千山万水
□ 学生记者 白冰

翻开泛黄的记忆，透过昏黄的灯光，

早已不是那个稚嫩的面孔。闭上眼，只剩

斑驳的时光碎片和令人窒息的时钟嘀嗒

声……

我曾，拥有过不一样的风景。曾经“花

谢花飞花满天，红消香断有谁怜”的落花

时节；曾经“自在飞花轻似梦，无边丝雨细

如愁”的雨天景象；曾经“落霞与孤鹜齐

飞，秋水共长天一色”的日暮时分。还有那

离家不远的小河，晶莹碧透，清澈见底，再

加上两岸的草木，碧波荡漾。然而，这一切

都被打乱，成为过眼云烟，化为虚无。

我开始尝试不同的生活，开始追求快

节奏。曾经一切的一切仿佛已愈走愈远，

而我也在这样的生活里得到了满足。我努

力的让自己度过的每一秒变得充实，努力

让一切都尽快看到结果，努力汲取着自以

为有价值的“干货”。“微阅读”“微话题”“缩

读”……一切成了家常便饭。可是，越想尽

快得到，就愈发地困难。虽然心里得到了满

足，但是总觉得失去了什么，在每一个繁星

璀璨的夜晚，心中总是空虚与迷惘。

记得龙应台写过一本书《孩子，你慢

慢来》，印象最深的一句“淡水的街头，阳

光斜照着窄巷里这间零乱的花铺。我，坐

在斜阳浅照的石阶上，愿意等上一辈子的时间，让这个

孩子从从容容地把那个蝴蝶结扎好，用他五岁的手指。

孩子，你慢慢来，慢慢来”。这是一个沉重的开头，“孩子，

你慢慢来，慢慢来”。在现代如此快节奏的社会大背景

下，人们对人生的态度也显得越来越急躁，往往忽略了

很多重要的事情。

所以，请放慢脚步吧。

古人云:“欲速则不达”。凡是慌慌张张的做出的事，

一定会漏洞百出，得不偿失。本来为时不晚，慌乱之下就

可能错过。登山时多一点从容，循径登山，你才能体会到

“会当凌绝顶，一览众山小”的壮志豪情。踏青时多一点

从容，不慌不乱，你才能欣赏到“沙鸥翔集，锦鳞游泳。岸

芷汀兰，郁郁菁菁”的心旷神怡之美。生活中多一点从容

悠然，平淡，你才能感受到“朝饮木兰之坠露，夕餐秋菊

之落英”的诗意盎然。人生本是一场漫长的马拉松。它不

能完全去靠速度取胜，只因欲速则不达。

那夜花开，星光满载，我却没细看；

如今花残，星光依旧，我追悔莫及；

风吟细细，雨舞翩翩，红消香断；

失去了，眷恋着，我在梦里等待花开。

慢慢地等待，慢慢地等待，在如此一般的月夜显得

如此静谧，星星似有似无地闪着，我伴着美好的月夜播

下希望的种子，静静的等待花开……这时，我终于明白，

非淡泊无以明志，非宁静无以致远。只有拥有一份摒弃

浮躁的静气，才可放慢脚步，在风雨之中安稳如山。

莫急，你要的岁月都会给你。相信美好，相信一切都

会如期而至。时光且长，一切都来得及。人生的事，慢慢

来就好。脚步没到，心，就等等。
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失眠。

脉搏与星星同频率地呼吸，

呼吸同朗朗星光一起闪烁；

远山把梦嵌进软软的枕头，

催眠曲的音符如长夜温柔。

2019年 11月 30日半夜，初雪。有人拿着相机捕捉这世间的易逝灵

动，有人插上耳机独尝着看似无边的黑夜，有人用掌心接住一片雪花满目

欣喜，有人用十里春风的梦境隔绝窗外的寒意。同一个夜晚的人们，各自

有着各自的心事，就像每一晚无眠的人们都有各自的理由。那一晚的你

们，是为什么失眠呢？

“欲买桂花同载酒，终不似，少年游。”

不知道有多少人会经常看见凌晨的天色。不眠夜里，遗憾与种种不甘

相互附和，孤独和失落隐隐地共鸣着。渐渐长大的我们，再也不能像天真

少年那样轻易入眠，也再没有那样刀枪不入的心。成长是一笔交易，我们

都是用朴素的童真与未经人事的洁白交换长大的勇气。这些年的成长给

我们的恐惧那么深，深到看见了灵魂。焦虑的我们开始意识到，时光，仿

佛成为了实体，肉眼可见地在生命间穿梭，可能大部分时候当我们陷入焦

虑时都在后悔吧。

后悔那时没敢抓住的月光，后悔那时没敢假装的坚强。

莫急，年轻人，你想要的，岁月都会给你。其实那些想超越同龄人的倔

强和年轻独有的傲气就像种子，总是在某些时候偷偷发芽，这些生长出来

花草的就成为了野心，不停地忧愁自己的将来，在不知不觉中失去了快

乐。因为那些野心浇灌的花草，只有经过岁月沉淀的呵护，才能看起来惊

艳众生。

没有永远的年轻，没有醒不来的梦。来不及认真地年轻，只能选择认

真地老去。

“年轻人，你的职责是平整土地，而非焦虑时光。你做三四月的事，在

八九月自会有答案。”等到草长莺飞的季节，你想要的花和草，你想要的鸟

和马，自然会来找你。要以生命去努力的，是做一个脚踏实地的人，不放弃

对生活的热爱和执着，趁着一个寸草不生的年纪，趁着青春不该辜负的傲

气，要懂得感恩却又独自远行，知道谢每一粒种子和每一缕清风，也知道

早期播种和御风而行。年轻不该被描摹成黯淡无光的样子，而是云在青天

水在瓶，那样的自由自在并保有永久的清明。

人生一趟，在风暴中要做好准备，在尘世中要记得幸福。在你的才华

还无法跟上野心时，就静下心来努力，在你跌倒还能站起来的时候，在你

甘心之前。莫急，你总有一样东西赢得过全世界，你想要的岁月都会给你。

夜那么深，从古至今，深到看不见历代人的灵魂。世界是一口钟，敲在

任何地方，都会响的。每个人的生命都能在那星河里发光，别让当时的后

悔成为年轻的伤痕。真正的努力生活，从不是盲目地跟着别人的脚步，而

是不为苦而悲，不受宠而欢，不争不抢、不卑不畏、不俗不谄，从不应沦落

在岁月的尘埃里，走在哪里，都高昂着头颅，仿佛有曙光照在身上。

莫急，天总会亮的。

莫急，你想要的，岁月都会给你。

会天亮的
□ 外国语学院 刘昕雨

咏白衣天使———致护士节

刘玉森

白衣天使技能强，

服务祥和意气昂。

开口关怀无寂寞，

倾心护理复安康。

平凡岗位出英杰，

简易方舱涌栋梁。

榜样专家铭赤县，

南丁格尔颂歌扬。

释文：

书法：刘玉森（退休教师）

静待花开
阴 职业教育研究院 姜丽杰
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